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Este trogo inicia o itinerario da Ciclovia do Tejo na fronteira provincial
com Toledo para entrar na provincia de Caceres e seguir parte do
Caminho Natural do Tejo, um dos trogos do rio com maior numero de
espagos naturais desde a sua nascente. As paisagens ir-se-ao vestindo
com oliveiras, amendoeiras, azinheiras e o impressionante patrimdnio
geoldgico do Geoparque Villuercas-Ibores-Jara.

A ultima paragem desta primeira etapa sera Peraleda de San Roman e os
vestigios romanos escondidos entre os canchos circundantes.

O que vai encentrar nesta rota

Entramos em terras da Extremadura, seguindo o Caminho Real de Guadalupe
entre campos de cereais e olivais. Utilizado desde a época romana,
adquiriu grande importancia no seculo Xlll, apos a construgdo do mosteiro
de Guadalupe, tornando-se uma das vias de peregrinagéo entre o edificio
religioso e Castela.

Apods cruzar a EX 378, os montados dao lugar aos municipios de Villar
de Pedroso e Valdelacasa de Tajo. No primeiro, temos de parar diante da
escultura zoomorfica do Verraco, originaria dos vetdes e marcada com uma
inscricdo funeraria em latim. Aqui, poderemos também visitar o Centro de
Interpretacdo do Carnaval de Animas, Festa de Interesse Turistico Regional. Em
Valdelacasa de Tajo, aguarda outro verrasco e a igreja A Assungao, construida
entre os seculos XV e XVI em varios estilos, entre os quais predomina o gotico.
O anticlinal de Valdelacasa predomina aqui na paisagem.

Seguindo o Caminho Natural do Tejo, passaremos por zonas de caca e campos
de cultivo onde avistaremos cervos e perdizes. Depois de nos desviarmos
para Garvin, chegaremos a Peraleda de San Roman, onde merece a pena
visitar a igreja de Sdo Jodo Baptista e os restos romanicos das igrejas de Sao
Romao e da Poveda, ambas do século XV.
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Este trogo da Ciclovia do Tejo percorre a Comarca dos Ibores, seguindo o
Caminho Natural do Tejo, que combina trilhos e estrada. Depois de deixar
Peraleda de San Roman, os campos enchem-se de olivais como preludio
de algumas das mais bonitas vistas do Reservatério de Valdecanas. O
Templo Romano dos Marmores é uma das paragens obrigatorias desta
etapa, mas nao podemos deixar de nos maravilhar com as paisagens
rochosas do Geoparque Villuercas-Ibores-Jara.

O que vai encantran nesta rota

Afastando-nos de Peraleda de San Roman, seguimos o Caminho Natural do
Tejo, rodeados de olivais que nos acompanhardo durante o primeiro trogo desta
segunda etapa, perfilando a paisagem tipica da zona. O caminho € delimitado
por velhos muros de pedra que acolhem o rio Gualija, o qual cruzaremos
por uma ponte antiga. Continuaremos por caminhos estreitos rodeados de
cultivos que acabam em frente de impressionantes vistas panoramicas para
0 Reservatorio de Valdecafias.

Antes de chegar a Bohonal de Ibor, poderemos fazer um ligeiro desvio e parar
nas extraordinarias ruinas da cidade romana de Augustobriga, erigida nas
margens do Tejo e engolfada pelo Reservatorio de Valdecafias. Quando o nivel
da agua é baixo, pode-se ver um trogo da antiga muralha, mas o mais notavel
deste conjunto arqueoldgico € o Templo dos Marmores, que foi transferido,
pedra a pedra, para alguns metros a Oeste para ficar a salvo.

O primeiro trogo desta etapa é protagonizado por azinheiras e sobreiros
que perfilam o montado da Extremadura. Mais adiante, os reservatorios
juntam-se a paisagem, definindo uma das rotas onde a natureza
indomada esta mais presente, especialmente gragas ao Parque Nacional
e a Reserva da Biosfera de Monfragie, por onde percorre grande parte da
rota sob o olhar atento das grandes aves que os sobrevoam.

Contornando Bohonal de Ibor pelo Sul, continuaremos a rota combinando
estrada e caminhos paralelos, como o que atravessa o rio Ibor, um afluente
do Tejo que da nome a comarca. Ali, encontraremos a ponte medieval de Las
Veredas. Mais adiante, chegaremos a Mesas de Ibor. A austera igreja de S3o
Benito Abad e a Praga da Constituicdo sdo os seus pontos de destaque.

O campanario da igreja de Sdo Sebastido guiar-nos-a até Higuera de Albalat.

O que vai encentrar nesta reta

Deixamos Higuera de Albalat, mas ndo sem visitar o seu Centro de
Atividades sobre as Abelhas e a Biodiversidade (CASAB). Imersos em pastos
da Extremadura, colonizados por sobreiros e azinheiras, encontraremos o rio
Tejo. Para o atravessar, teremos de atravessar a ponte de Albalat.

Aalguns quildmetros a Norte, situa-se Serrejon, aninhada entre as planicies do
Campo Arafiuelo e as serras de Monfraglie. Ja em Serrejon, é possivel visitar a
lgreja de S3o Ildefonso, cuja construgéo comegou no século XV e sé terminou
no século XVIII. Nas imediagdes, também encontraremos o miradouro de Los
Canchos, de onde se pode observar o maravilhoso cenario natural agreste, e a
gruta Bermeja, cujo interior ainda conserva valiosas pinturas rupestres.

No caminho para Toril, a paragem seguinte, a paisagem mistura zonas humidas
com montados. Em Toril, destaca-se a ermida de Sao Bras e o Centro de
Interpretagéo da Reserva da Biosfera “Pértico de Monfragiie”, um excelente
local para organizar a visita ao territorio. O percurso continua por caminhos de
terra que intercalam com estrada.

Villarreal de San Carlos marca o fim desta terceira etapa. Entre as suas visitas,
encontram-se a ermida do Socorro (seculo XVIIl) e o Centro de Interpretacdo
do Parque Nacional de Monfragie.
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O primeiro troco desta etapa percorre o Parque Nacional e a Reserva da
Biosfera de Monfragie, permitindo-nos descobrir os seus encantos mais
reconditos. A flora e fauna circundantes guiar-nos-3o através da Canada
Real de Trujillo e das serras da Herrera, de Enmedio e da Cueva, até
Serradilla, onde admiraremos as suas ermidas e o Santuario do Cristo da
Vitoria e poderemos relaxar debaixo do pinhal de Serradilla, outro ponto
de grande biodiversidade.

O que vai encontran nesta rota

De Villarreal de San Carlos partimos para a quarta etapa da Ciclovia do Tejo,
rodeados por pinhais e vegetagéo ribeirinha. Mas antes de deixarmos esta
regido centrada no turismo de natureza, iremos a Ponte do Cardeal, construida
sobre o Tejo em 1446, por ordem do Cardeal Juan de Carvajal, em 1446, para
facilitar as comunicagdes entre Trujillo, Jaraicejo e Plasencia.

ciclosendadeltajo.es

db Baixe aqui

em formato digital

O nosso itinerario avanca pela Cafiada Real de Trujillo, atravessando a EX208
algumas vezes, até chegarmos ao parque de campismo de Monfragie e ao
Centro de Visitantes Norte, de onde continua por estradas secundarias e trilhos
florestais primeiro, e depois, por pastagens protegidas pela Serra da Herrera. A
partir deste ponto, ganharemos embalagem para superar a Serra de Enmedio
e a Serra da Cueva, desfrutando da sua exuberante vegetacdo. Desceremos
por esta Ultima, avistando o nosso destino entre oliveiras e azinheiras.

No final, em Serradilla, € boa ideia perder-se no seu emaranhado de ruas
com casas caiadas e visitar as suas ermidas (Santo Antonio, Santa Barbara,
Santa Catalina e Santa Ana), o Centro de Interpretacéo “La huella del hombre”
e 0 Santuario do Cristo da Vitoria. Declarado Monumento Histérico-Cultural,
este convento alberga um iconico Cristo esculpido por Domingo de Rioja,
em 1635, e uma magnifica colecdo de pinturas barrocas com a assinatura de
artistas como Caravaggio, Rubens e Claudio Coello.
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