
03
PERCURSO DA
ISABEL LA CATÓLICA 

13,7 km entre Cañamero e 
Gudalupe. Passa por alguns dos 
lugares mais bonitos da comarca, 
como o canhão do Ruecas.

02 CAMINHO 
DOS JERÓNIMOS

Com início no mosteiro de Yuste, 
entra no geoparque em Bohonal de 
Ibor e chega ao outro mosteiro 
jerónimo, em Guadalupe.

OS TRILHOS 
DO GEOPARQUE

01 CAMINHO DOS 
DESCOBRIDORES

Liga as localidades de Cáceres 
e Trujillo com o povoado de 
Guadalupe e o mosteiro, ao 
longo de 133 km.

Centro de 
visitantes

Primeiro ponto de encontro nesta 

comarca, com informação útil para 

interpretar e desfrutar da paisa-

gem, além de uma grande quanti-

dade de fósseis para ver e mapas 

geológicos da zona.

Cañamero

C.i. Cuevas
de Castañar

Castañar de Ibor

C.i. do fóssil
Navatrasierra

Fique a conhecer os primeiros 

habitantes de Villuercas de há 

450 milhões de anos e a interes-

sante coleção de fósseis: 

trilobites, cruzianas, daedalus...

Navatrasierra

Museu
geominero

Esta foi uma impo�ante área de 

mineração de cassiterita e fosfori-

ta. Reveja sua história e aproveite a 

exposição de minerais em uma 

visita guiada gratuita.

Logrosán

Além de pe�encer 
ao prestigiado clube 

dos geossítios, é 
um excelente 

miradouro para 
observar o relevo 
apalachiano e as 

aves do geoparque.

CASTELO 
DE CABAÑAS

Rocha de qua�zito 
imbatível para 
observar uma 

grande colônia de 
grifo, além da 

cegonha-preta,

águia, águia dourada 
ou falcão peregrino.

ESTRECHO
DE LA PEÑA

BIRDWATCHING

01 À SUA VONTADE

Po�anto, não se esqueça dos 

binóculos e do guia de pássaros 

e, se não os tiver, não se 

preocupe, contrate um dos 

muitos guias locais que lhe 

mostrarão onde procurar.

03 RISCO VILLUERCA

Com 1601 m é uma atalaia 

pe�eita para observar a gralha-

de-bico-vermelho, a águia-real, 

o falcão-peregrino, o grifo, o 

melro-das-rochas e a ferreiri-

nha-comum.

04 RÍO GUADALUPEJO

Espaço classi�cado como 

corredor ecológico e de 

biodiversidade. Vai encontrar o 

pica-pau-malhado-grande e 

pequeno e o pica-pau-verde e 

no arroio, o melro d'água.

02
PARAJE DE
LOS HOYICIOS

Nascente do rio Guadalupejo. 

Nas penhas nidi�cam o 

falcão-peregrino, o abutre-

do-egito e o grifo.

FAÇA FAVOR DE ENTRAR

A vista do castelo de

Cabañas, impressionante.

UMA FOTOGRAFIA

Guadalupe é um lugar

único no mundo; e eu já

andei por muitos (piscanos

o olho).

UMA VISITA 
MPRESCINDÍVEL

Tracey Jones
Travel influencer
Esta viajante incansável anda 

a correr todos os geoparques

mundiais UNESCO e respon-

deu amavelmente ao nosso

questionário:

Isto é um geoparque;

rock, rock e mais rock.

UMA LISTA
DE SPOTIFY

O relevo apalachiano! Eu sou

da Virgínia e fui criada nos

Apalaches… é como se

estivesse em casa!

UM ENCONTRO
INESPERADO

GEOTURISMO

VILLUERCAS -
IBORES  - JARA,
A MESA 
PUESTA

GASTRONOMIA

Perdices, venado
y jabalí

“Rabos” de abóbora
“Muédago”, “nuégano” ou 

“candelilla”. Muito típico da 

comarca, elaborada com farinha, 

ovos, mel, anis e aroma de laranja.

São pratos de caça. Guisados 

ou assados, são uma bomba de 

sabor. Azeite, alho, água e sal. 

Para a mesa, se faz favor…

Pequeno-almoço

Comidas

Rosca de “muédago”
NOTA: acompanhe 

estes pratos com a 

morcela de Guadalupe. 

Uma megaestrela.

Produtos estrela
Deixamos-lhe a lista das 

compras: doces, mel, 

queijos e vinhos com 

DOP, azeite, cogumelos e 

morcelas. Já está?

Atenção MIGAS: 

consideradas um 

superalimento. Em 

qualquer pequeno-

almoço ou refeição.

É uma semana muito 
geológica, preenchida 

com atividades 
espalhadas por todo o 

território do 
geoparque: percursos 
pedestres, workshops, 

música ou visitas 
guiadas.

SEMANA 
EUROPEIA DOS 
GEOPARQUES

Toda a comarca é um verdadei-

ro paraíso micológico: cantare-

las, boletos, amanitas… Daqui 

não saio!

Cogumelos da época

“Um evento a não perder 
é o Dia da Hispanidade em 
Guadalupe, declarado 
Festa de Interesse 
Turístico da Extremadura, 
onde se reúnem centenas 
de cavaleiros de toda a 
Espanha”.

VILLAR DEL PEDROSO   

Vários materiais de exposição 
que contam, de maneira amena, 
a origem, a essência e o 
desenvolvimento deste Carnaval 
tão peculiar.

Tenho de chegar 
ao Geoparque

Especial
SUPERALIMENTO

Jornalista e blogger
Pilar Armero

w
w

w
.t

u
ri

sm
o

c
a

c
e

re
s

.o
rg

EXPERIÊNCIAS 
TURÍSTICAS

GEOPARQUE
EM DADOS

Geossitios
50

Centros de 
informação

10
Roteiros 

geológicos

05
Villuercas Ibores Jara tem o 

mesmo tipo de relevo que os 

montes Apalaches, nos Estados 

Unidos e cujo nome provém de 

uma tribo nativa. Mais de 500 

milhões de anos de história 

geológica que se traduzem em 

sinclinais, anticlinais, falhas e 

fragas. Parece-lhe chinês? Não 

é chinês, é apalache, recorde. E 

se isto for tudo desconhecido 

para si, não se preocupe, há 

percursos marcados que 

poderá fazer a pé ou em MTB 

que o vão ensinar esta lingua-

gem única de relevos   

singulares.

→ www.geoparquevilluercas.es

A PAISAGEM 
DOS 
APALACHES

1 2Permite atravessar o geoparque de no�e a 
sul, ou vice-versa, e ligar o caminho natural de 
Villuercas com o do Tejo.

Itinerário: Bohonal de Ibor - Guadalupe.

Comprimento: 61 km.

MTB, TRAVESSIA DO GEOPARQUE

É o caminho original de Madrid (ou da sua 
variante em Titulcia e Aranjuez) até ao mosteiro 
de Guadalupe, para fazer a pé ou de bicicleta. 
Os últimos 63 km atravessam o geoparque, da 
Ponte do Arzobispo até ao santuário.

CAMINHO REAL DE GUADALUPE

Se quiser ficar 
com uma ideia 
da imensidão 
desta 
paisagem, o 
melhor é subir 
a crista de 
Villuerca. Daí 
poderá 
contemplar 
desde os 
sinclinais do 
rio Viejas e 
Santa Lúcia até 
ao anticlinal do 
rio Almonte.

Seleção top

O Geoparque Villuercas 

Ibores Jara não é 

interessante só do ponto de 

vista geológico, pois 

também conta com sete 

zonas de proteção especial 

de aves. 

Os vários rochedos facilitam a 

nidi�cação de espécies pouco 

comuns, como o falcão-

peregrino, águia-de-Bonelli, 

abutre-do-egito, cegonha-

preta, etc. E em qualquer 

época do ano poderá avistar 

os omnipresentes grifos. 

Também há aves estepárias a 

sudoeste, uma in�nidade de 

grous em invernada e montes 

de aves �orestais.

Na igreja de São João 
Batista de Berzocana 

encontram-se os 
restos de São 

Fulgêncio e Santa 
Florentina, ambos 
muito venerados e 

irmãos de São Isidoro 
de Sevilha e Teodora, 

esposa do rei 
Leovigildo.

BERZOCANA

“Nem tudo o que há no 
geoparque é rocha, 
conceito e palavra 
muito admirada pelos 
geólogos. Também há 
osso, madeira e muita 
pedra. Pode optar por 
fazer uma rota que 
inclua Cabañas del 
Castillo, Berzocana, 
Guadalupe, Villar del 
Pedroso e a fortaleza 
de Castros”.

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO 
DO  CARNAVAL DE ÁNIMAS

2

CENTRO DE VISITANTES
DO GEOPARQUE

1
CAÑAMERO · Informação 
personalizada para �car a 
conhecer os aliciantes e as 
visitas do geoparque antes de o 
começar a visitar.

APROVEITE!

O mel DOP 

Villuercas Ibores 

Jara, com ce�eza. 

Vá, vamos!

Vir a esta zona e não visitar 

Guadalupe dá mil anos de 

Purgatório. Bom, na realidade não, 

mas de ce�eza que não tem 

perdão. Não perca os dois claus-

tros, o museu de iluminuras ou a 

sacristia (pinturas de Zurbarán).  

MOSTEIRO DE 
GUADALUPE, SIM OU SIM

01

Um monumento

MINA COSTANAZA E 
MUSEU GEOMINEIRO

02

“Soy minero…”, não da Sierra Morena, 

como cantava Antonio Molina, mas no 

Geoparque Mundial UNESCO 

Villuercas Ibores Jara. Descubra o rico 

passado em explorações mineiras 

com estas duas visitas obrigatórias.

Uma visita

CASTELO 
DE CABAÑAS E 
PICO VILLUERCAS

05

Além de pe�encerem ao seleto grupo de 

geossítios do geoparque, são dois excelentes 

miradouros para admirar o relevo apalachiano, 

observar aves e, como não podia deixar de ser, 

tomar um aperitivo antes de voltar a descer.

Dois geossítios

AVES E COGUMELOS

04

Duas das melhores coisas 

que se podem fazer na 

natureza: apanhar cogume-

los silvestres e observar 

aves. Uma maravilha!

Um descobrimento
PASSEANDO PELAS 
RUAS DE GUADALUPE
Guadalupe não é só o mosteiro. Há um 

roteiro autoguiado que o leva aos 

recantos mais autênticos desta vila 

classi�cada como conjunto histórico.

História e arte

03

Imprescindível por 

causa das suas 

misteriosas e excêntri-

cas �ores de aragonite. 

Não se esqueça de 

reservar a visita com 

tempo.

GRUTA 
DE CASTAÑAR

06

Um monumento natural

CAMINHO NATURAL 
DE VILLUERCAS

07

Todos os caminhos levam a 

Guadalupe. Este também, mas o 

melhor é que faz a ligação entre as 

vias verdes de La Jara e das Vegas del 

Guadiana.

Uma caminhada

Um dos carnavais mais curiosos da região. Villar del 

Pedroso celebra esta festa durante uma semana 

com representações teatrais, bailes típicos, música 

e degustações gastronómicas numa festa militar e 

religiosa que remonta ao século XVII.   

CARNAVAL 
DE ÁNIMAS

08

Uma festa

Morcela de Guadalupe, 

queijos, mel e vinho com 

DOP, migas, ensopados 

de cordeiro… não �cou 

com água na boca?

'PRÀ MESA!

10

Um menu

Fique a conhecer as adegas 

aderentes da DOP Ribera del 

Guadiana e desfrute dos seus 

vinhos extraordinários. Os azeites 

também valem mesmo a pena.

VISITE UMA ADEGA OU 
UM LAGAR DE AZEITE

09

Uma gastroexperiência

O GEOPARQUE TOTAL
50 GEOSSÍTIOS PARA VISITAR

+10 ROTAS HOMOLOGADAS
TERRITÓRIO UNESCO

MOSTEIRO DE GUADALUPE

It’s happening!

EXPERIÊNCIAS
MUITO TOP

+10BONUS

Geoparque Mundial da UNESCO

Villuercas - Ibores - Jara
MAPA TURÍSTICO
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FESTA DA 
HISPANIDADE

Fala a nossa língua? Tanto faz, 
celebre esta festa a cavalo ou 
a pé em Guadalupe. E não se 
esqueça, no dia 12 de 
outubro tem encontro 
marcado com a rainha da 
hispanidade.

A visita às grutas é feita por 

marcação. Mas se não correspon-

der a você, este centro apresenta a 

você este tesouro geoparque. 

Muito recomendável.

SIGA ESTES 
CONSELHOS
SIMPLES 
PARA VER 
AVES

PATRIMÓNIO 
AOS MOLHOS

Mapa turístico
Percursos pedestres, 
pontos de informação, 
museus, aves…

10 experiências
que vão mudar
a sua vida
É hora de se dive�ir
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Especial “Alegra-me o dia”’

EXPERIÊNCIAS
QUE PODEM

MUDAR A
SUA VIDA IF NOT NOW, WHEN?

A comarca não se pode 

resumir apenas em dez 

experiências, se cá vier vai ver. 

Está na hora de pôr em prática 

o que aprendeu, selecionámo-

las para si, convencidos de 

que vai ser formidável.

It's time to travel!

Português

EVENTOS E
MUSEUS PARA
DESCOBRIR



Mapa turístico

Villuercas Ibores Jara é um tesouro da natureza na zona 

este da província de Cáceres. A no�e faz fronteira com a 

comarca de Campo Arañuelo, a leste com a província de 

Toledo na vizinha Castela-Mancha, a sul com a província 

de Badajoz e a oeste com a comarca de Miajadas-Trujillo. 

É um espaço de montanhas e vales classi�cado pela 

UNESCO como geoparque mundial devido ao valor 

internacional do seu património geológico. Destaca-se o 

relevo montanhoso, de tipo apalachiano, que se começou 

a formar há uns 300 milhões de anos, dobrando materiais 

que escondiam os fósseis e a história da Terra de 300 

milhões de anos atrás.

Mas o geoparque não é apenas um espaço para os 

entendidos na matéria. Os centros de interpretação, 

percursos pedestres e guias explicam ao visitante leigo 

esta paisagem única e espetacular. A comarca conta 

ainda com conjuntos monumentais como o Real 

Mosteiro de Guadalupe, classi�cado como Património da 

Humanidade pela UNESCO.

As �orestas de carvalhos e castanheiros, assim como os 

rochedos, são refúgio de numerosas espécies de aves 

que fazem desta comarca um lugar de interesse 

ornitológico especial. E para completar as jornadas em 

Villuercas Ibores Jara, os manjares gastronómicos: mel, 

queijo e vinho com denominações de origem, carnes de 

caça e as excelentes morcelas de Guadalupe.

”
“O Geoparque tem de tudo: energia telúrica 
nas montanhas, placidez nos vales e 
evocação da infância nas povoações”

Geoparque

Villuercas-Ibores-Jara

A rede de comboios Renfe faz a 

ligação da província com as 

comunidades da Andaluzia, 

Castilha-Mancha e Madrid.

A opção que lhe dá mais 

liberdade para percorrer todos 

os recantos desta zona é, sem 

dúvida, o carro. A comarca 

encontra-se no sudeste da 

província e a rede de estradas 

permite percorrê-la 

confo�avelmente de carro ou 

em mota.

Mapa de
localização

Provincia de

Cáceres

Badajoz
Mérida

Villanueva
de la Serena

Lisboa
IP-7

Salamanca
A-66

Sevilla
A-66

Cáceres

Moraleja

O aeropo�o mais próximo situa-se 

em Badajoz, a 120 km. Outros 

recomendados são Sevilha (300 km), 

Madrid (210 km) ou Lisboa (400 km).

O Geoparque tem de tudo. Cinquenta 

geossítios, centros de interpretação, rotas 

e guias que explicam ao visitante esta 

paisagem única e peculiar. Conta ainda 

com o Real Mosteiro de Guadalupe, 

declarado Património da Humanidade 

(UNESCO). Aceita os termos e condições?

Madrid
A-5

Trujillo

Plasencia

Navalmoral
de la Mata

Um espaço de montanhas e vales, classi�cado 

geoparque mundial pela UNESCO graças ao seu 

peculiar relevo de origem apalachiano, como os 

montes Apalaches dos Estados Unidos. Estas 

formações montanhosas, cujos materiais têm 

origem há cerca de 450 milhões de anos, deixaram 

sinclinais, anticlinais, “rañas” e milhares de fósseis, 

entre outras singularidades geológicas.

Geoturismo

Há cinco grandes trilhos que percorrem o 

parque. A travessia de Alfonso Onceno 

(GR 117), o Caminho Natural do Tejo (GR 

113), o Caminho dos Jerónimos (GR 118), 

Caminho Real de Guadalupe (GR 119) e o 

Caminho Natural de Villuercas (GR 116). 

Quilómetros e quilómetros de aventuras.

Percursos pedestres

Os inúmeros rochedos facilitam a 

nidi�cação de espécies pouco comuns, 

como o falcão-peregrino, a águia-de-

Bonelli, o abutre-do-Egipto, a cegonha-

preta… Também há aves estepárias no 

sudoeste, uma quantidade in�nita de grous 

em invernada e montes de aves �orestais.

Observação de aves

Descobrir os eventos e museus da comarca do 

Geoparque Villuercas - Ibores - Jara é a melhor 

maneira de �car a conhecer as suas tradições, 

produtos, costumes e, sobretudo, o seu povo. 

A diversão está totalmente garantida.

Museus e centros 
de interpretação

MANUAL DE 
INSTRUÇÕES

Está aqui? → Descarregue 
todos os materiais

 Percursos pedestres

 Lugares de interesse natural

 Lugares de interesse cultural

Centros de interpretação / informação

 Outros itinerários

PONTOS DE INTERESSE

02 Pinturas Rupestres Berzocana (SL-CC 254)
Linear / 3,6 km (ida e volta)

03 Isabel la Católica (PR-CC 242)
Linear / 13,7 km (ida)

01 Ruta de la Breña (SL-CC 42)
Circular / 7,0 km

04 Estrecho de la Peña (PR-CC 243)
Linear / 12,2 km (ida e volta)

06

05

07

Ruta de la Ortijuela (PR-CC 144)
Linear  / 10,8 km (ida e volta)

Camino de los Montes de Toledo (GR 212)
Linear  / 11,9 km (ida) / Alía - Guadalupe

Alfonso Onceno (GR 117)
Linear  / 14,9 km (ida) / Navezuelas - Guadalupe

02

03

01

04

06

05

07

 C.I. Fornos de Cal

Centro Museográ�co El Silo

C.I.  da Arqueologia Comarcal
C.I. da ZPE Serra das Villuercas 
e Vale do Guadarranque

C.I. Gruta de Castañar De Ibor

 C. Receção de Visitantes
 do Geoparque Villuercas-Ibores-Jara
 Posto de Turismo de Guadalupe

08

10

09

11

C. I. do Fosfato da Mina Costanaza

Museu Geológico e Mineiro Vicente Sos Baynat

C.I. do Carnaval De Ánimas

C.I. do Fóssill

 Igreja de São João Batista 

Real Mosteiro de Sta. Mª de Guadalupe 

Conjunto Histórico de Guadalupe

Ermida do Humilladero 

Herdade de Mirabel  

Herdade de Valdefuentes 

Castelo de Cabañas

02

03

01

04

06

05

07

Fortaleza de Castros

Igreja paroquial de São Pedro

08

09

Poço de Neve10

 Árvore Singular Castanheiros de Calabazas

Corredor Ecológico e de Biodiversidade 
do Rio Guadalupejo

Abrigo rupestre Gruta de la Chiquita

02

03

01

04

05

07

06

08

09

Paraje de los Hoyicios

Geossítio Risco de la Villuerca (1)

Geossítio Mina Costanaza (3)

Árvore Singular  El Mesto de la Dehesa

Árvore Singular Enebro de Carrascalejo

Árvore Singular Roble de la Nava

18

Há 50 Geossítios descritos no Geoparque Mundial da UNESCO 
Villuercas-Ibores-Jara. Aqui tem alguns a não perder. (A 
numeração entre parênteses pertence à nomenclatura 
particular dos 50 Geossítios)

Árvore Singular Lorera de la Trucha

Geossítio Estrecho de la Peña Amarilla (7)

Geossítio Canchos de las Sábanas (10)

Geossítio Nacimiento del Almonte (11)

Geossítio Des�ladero del Ruecas (12)

Geossítio Apreturas del Almonte (20)

Geossítio Cuevas de Castañar (27)

Geossítio Chorrera de Calabazas (28)

Geossítio Des�ladero del Pedroso (42)

11

12

14

15

13

16

17

10

Caminho Natural de Villuercas (GR 116)

Caminho Natural do Tejo (GR113)

Caminho dos Jerónimos (GR 118)

Caminho Real de Guadalupe (GR 119)
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