Especial “Alegra-me o dia™

EXPERIENCIAS
QUE PODEM
MUDAR A

A comarca nao se pode
resumir apenas em dez
experiéncias, se ca vier vai ver.
Esta na hora de pér em pratica
0 que aprendeu, selecionamo-
las para si, convencidos de
que vai ser formidavel.

[t's time to travel!

GEOTURISMO

BEOPAROUE
EMDADIS

Geossitios

CASTELO
DE CABANAS

Além de pertencer
ao prestigiado clube
dos geossitios, &
um excelente
miradouro para
observar o relevo
apalachiano e as
aves do geoparque.

BIRDWATCHING

SlGA ESTES
CONSELHOS
SIMPLES

4

@ A SUA VONTADE

Portanto, ndo se esqueca dos
bindculos e do guia de passaros
€, se nao os tiver, ndo se
preocupe, contrate um dos
muitos guias locais que lhe
mostrarao onde procurar.

W

MTB, TRAVESSIA DO GEOPARQUE CAMINHO REAL DE GUADALUPE
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E o caminho original de Madrid (ou da sua —

Permite atravessar o geoparque de norte a o

sul, ou vice-versa, e ligar o caminho natural de variante em Titulcia e Aranjuez) até ao mosteiro <

Villuercas com o do Tejo. de Guadalupe, para fazer a pé ou de bicicleta. ESTRECHO ;

Itinerario: Bohonal de Ibor - Guadalupe. Os ultimos 63 km atravessam o geoparque, da DE LA PENA >

@ @ Comprimento: 61 km. Ponte do Arzobispo até ao santuario. Rocha de quartzito %
imbativel para 2z

observar uma -

grande colénia de g

grifo, além da ™

Selecao top CAMINHO DOS CAMINHO PERCURSO DA _ cegonha-preta, "
DESCOBRIDORES DOS JERONIMOS ISABEL LA CATOLICA aguia, aguia dourada (o]

1S TRIHOS
DO GEOPAROLE

ou falcado peregrino.
13,7 km entre Canamero e
Gudalupe. Passa por alguns dos
lugares mais bonitos da comarca,
como o canhao do Ruecas.

Com inicio no mosteiro de Yuste,
entra no geoparque em Bohonal de
Ibor e chega ao outro mosteiro
jeronimo, em Guadalupe.

Liga as localidades de Caceres
e Trujillo com o povoado de
Guadalupe e o mosteiro, ao
longo de 133 km.

@ FAGA FAVOR DE ENTRAR Geoparque Mundial da UNESCO
< S y :glmxgos GASTRONOMIA ﬂ* B :;I* -
PATRIMONID sz | yuweseas- s \[lluercas- Ibores- Jara

E uma semana muito
geologica, preenchida

Travelinfluencer

ADSMOLHOS

Gogumelos da época

Esta viajante incansavel anda espgﬁ]r:dfsivé%?(igz 0o IBnnEs — jnnn’ ' ‘ It’s happ enin g’

a correr todos os geoparques territorio do Toda a comarca € um verdadei-

0] ) mundiais UNESCO e respon- geoparque: percursos ro paraiso micologico: cantare-
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P N Isi isit - q
uennal‘uua E rucha’ questionario: mu5|ch:j1i ;)chja\g_SI as 3 N N30 saiol +
@ conceito e palavra R P“ESTA ; EXPERIENCIAS
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@ muito admirada pelos Cabarias, impressionante. MUITO TOP

EVENTOSE
MUSEUS PARA
DESGOBRIR

“Um evento a nao perder
8 0 Dia da Hispanidade em
Guadalupe, declarado
Festa de Interesse
Turistico da Extremacura, 2

Onde se reinem cenlenas _
decavaleims defodaa  CEYTR0 DEINTERPRETAGD
DO GARNAVALDE ANIMUAS

Espanha”.
VILLAR DEL PEDROSO

Pilar Armero

* % Kk Kk 4 &E @’
Penuenc-almogo ¢
Perdices, venado

V jabali

Sé&o pratos de caca. Guisados
ou assados, sdo uma bomba de
sabor. Azeite, alho, agua e sal.

,? Para a mesa, se faz favor...

Rosca de “muédago”

“Muédago”, “nuégano” ou
“candelilla”. Muito tipico da
comarca, elaborada com farinha,
ovos, mel, anis e aroma de laranja.

UMA VISITA
MPRESCINDIVEL
Guadalupe € um lugar

gedlogos. Também ha
0SS0, madeira e muita

Gu o lugar
pedra. Pode optar por andel por muitos (plecanos
fazer umarota que ‘; :::)L.sm
inclua Cabaiias del DE SPOTIFY

i Isto é H

Gastillo, Barz_unana, rock rock & mals fook.
Guadalupe, Villar del FTOE—
Pedroso e afortaleza
de Castros”.

GENTRO DEVISITANTES
DOGEOPARQUE

CANAMERO - Informagao
personalizada para ficar a
conhecer os aliciantes e as
visitas do geoparque antes de o
comegar a visitar.

Atencao MIGAS:
consideradas um
superalimento. Em
qualquer pequeno-
almogo ou refeicao.

INESPERADO

O relevo apalachiano! Eu sou
da Virginia e fui criada nos
Apalaches... € como se
estivesse em casal!

“Rabos” de abobora

NOTA: acompanhe
estes pratos com a
morcela de Guadalupe.
Uma megaestrela.

BERZOCANA

Na igreja de S&o Joao
Batista de Berzocana
encontram-se os

b——d

restos de Sao Jornalista e blogger Varios materiais de exposicéo Q
Fulgéncio e Santa que contam, deAma}nelra amena, . . .
Florentina, ambos a origem, a esséncia € o =
@ muito venerados e d:esenvolylmento deste Carnaval .-,
irmaos de Sao Isidoro tao peculiar. s“PEn AI.IME“T“ "
e Sevilha e Teodora,
= esp FESTA DA DIPUTACION DE CACERES
HISPANIDADE O mel DOP DEsMOLLD s"oir'éﬁg&”}?ﬁ?ﬁ‘fﬂ'ﬁ TURISHO

Deixamos-lhe a lista das
compras: doces, mel,
queijos e vinhos com

DOP, azeite, cogumelos e
morcelas. Ja esta?

Villuercas Ibores
- Jara, com certeza.
— V4, vamos!

Fala a nossa lingua? Tanto faz,
celebre esta festa a cavalo ou
a pe em Guadalupe. E nédo se
esquega, no dia 12 de
outubro tem encontro
marcado com a rainha da
hispanidade.

I I
10 experiéncias - Mapa turistico
que rao mudar Percursos pedestres,

w pontos de informacéo,
E hora de se divertir museus, aves...




Geoparque

Villuercas-lbores-Jara

Mapa turistico

MANUAL DE
INSTRUGOES

Villuercas lbores Jara € um tesouro da natureza na zona
este da provincia de Céaceres. A norte faz fronteira com a
comarca de Campo Aranuelo, a leste com a provincia de
Toledo na vizinha Castela-Mancha, a sul com a provincia
de Badajoz e a oeste com a comarca de Miajadas-Truijillo.
E um espaco de montanhas e vales classificado pela
UNESCO como geoparque mundial devido ao valor
internacional do seu patrimoénio geologico. Destaca-se o
relevo montanhoso, de tipo apalachiano, que se comecou
a formar ha uns 300 milhdes de anos, dobrando materiais
que escondiam os fosseis e a historia da Terra de 300
milhdes de anos atras.

Mas o geoparque nao € apenas um espago para 0s
entendidos na matéria. Os centros de interpretacao,
percursos pedestres e guias explicam ao visitante leigo
esta paisagem unica e espetacular. A comarca conta
ainda com conjuntos monumentais como o Real
Mosteiro de Guadalupe, classificado como Patrimonio da
Humanidade pela UNESCO.

As florestas de carvalhos e castanheiros, assim como os
rochedos, sao refugio de numerosas espécies de aves
que fazem desta comarca um lugar de interesse
ornitologico especial. E para completar as jornadas em
Villuercas Ibores Jara, os manjares gastrondmicos: mel,
queijo e vinho com denominagdes de origem, carnes de
caca e as excelentes morcelas de Guadalupe.

“O Géoparquie tem de do: energia telurica
nas moniaihas, placidez nos rvales e
erocaeao da@’'infancia nas poroacoes”

PONTOS DEINTERESSE

Centros de interpretacdo / informacao

C. Recegdo de Visitantes
do Geoparque Villuercas-lbores-Jara

Posto de Turismo de Guadalupe

@ C.l. Fornos de Cal

@ Centro Museogréfico El Silo

@ C.I. da Arqueologia Comarcal

C.I. da ZPE Serra das Villuercas
e Vale do Guadarranque

@ C.l. Gruta de Castafar De Ibor
@ C.I. do Fosfato da Mina Costanaza

Lugares de interesse cultural
@ Igreja de Séo Joao Batista

@ Museu Geoldgico e Mineiro Vicente Sos Baynat @ Conjunto Histérico de Guadalupe

i a
@ C.L. do Féssill @ Real Mosteiro de Sta. M2 de Guadalupe
Q C.l. do Carnaval De Animas @ Ermida do Humilladero
. @ Herdade de Mirabel
Lugares de interesse natural
. @ Herdade de Valdefuentes
@ Arvore Singular Castanheiros de Calabazas
. @ Castelo de Cabanas
@ Arvore Singular El Mesto de la Dehesa
@ Fortaleza de Castros

@ Arvore Singular Enebro de Carrascalejo
@ Arvore Singular Lorera de la Trucha

@ Arvore Singular Roble de la Nava
Corredor Ecoldgico e de Biodiversidade

@ Igreja paroquial de Sao Pedro

@ Poco de Neve

do Rio Guadalupejo Percursos pedestl:es
@ Abrigo rupestre Gruta de la Chiquita CRiLrlgslgre /I; grkenr:a (L-cc42)
@ Paraje de los Hoyicios Pinturas Rupestres Berzocana (SL-CC 254)
Linear /3,6 km (ida e volta)
Ha 50 Geossitios descritos no Geoparque Mundial da UNESCO o
Villuercas-Ibores-Jara. Aqui tem alguns a ndo perder. (A :_%abel ;a1 ga;?(llca.éPR-CC 24)
numeragao entre parénteses pertence a nomenclatura inear /13,7 km (ida)
particular dos 50 Geossitios) Estrecho de la Pefia (PR-CC 243)
@ Geossitio Risco de la Villuerca (1) Linear /12,2 km (ida e volta)
o Ruta de la Ortijuela (PR-CC 144)
@ Geossitio Mina Costanaza (3) Linear /10,8 km (ida e volta)
m Geossitio Estrecho de la Pefia Amarilla (7) Camino de los Montes de Toledo (GR 212)
Linear /11,9 km (ida) / Alia - Guadalupe
@ Geossitio Canchos de las Sabanas (10) Alfonso Onceno (GR 117)
@ Geossitio Nacimiento del Almonte (11) Linear /14,9 km (ida) / Navezuelas - Guadalupe
m Geossitio Desfiladero del Ruecas (12) Outros itinerarios
@ Geossitio Apreturas del Almonte (20) seennnns Caminho Natural do Tejo (GR113)
@ Geossitio Cuevas de Castafiar (27) seannnns Caminho dos Jerénimos (GR 118)
Q Geossitio Chorrera de Calabazas (28) Caminho Real de Guadalupe (GR 119)
@ Geossitio Desfiladero del Pedroso (42) sararens  Caminho Natural de Villuercas (GR 116)
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“todos os materiais

_ Estd aqui?

“O Geoparque tem de tudo. Cinquenta
geos,sftib'iéi'ii;entros de interpretagao;rotas
e guias que explicam ao visitahte esta’ .
paisagem Unica e peculiar. Conta ainda ™

- com o Real Mosteiro'de Guadalupe,
de,claradquat"rirpénio da'Humanidade Roman
(UNESCO). Aceita os termos e condicoés?

../  ElBercial
¥/ desSan Ratael Mapa de.

e Berclal localizaeao®

'CC-T44

Bohonal
de Ibor gk

2
0
Y
(453

ee000000

de Tajo

- . 5 /g

_ Peraledade
7 San Roma

Valdelacasa®
"n wr dE Tajo

R

=

N 7
Casal ¥
de Miravete

_ “¥FHiguera

AN "l-'llf].]llllrj

Séla_manca
A-66

£ .Jaraicejo, La Estrella

"ags

DS OAUTZL g

]
‘1.‘..51:".!! 'F P

L]
- = Fuentes . ,
La Na\"a goa Badai . Villanueva
2 Ricomalillgs 2= Vercs 12502
' o Aldeanueva G- o gt
: de San Bartolomeé A-cs @
Buenasbodas
A opcao que Ihe da mais
b Mohedas liberdade para percorrer tod#&bl-fﬂea%f
\ delalJara . os recantos desta zona é, semy
J ' duvida, o carro. A comarca
W - encontra-se no sudeste da
N . provingi ,':?ﬁﬁ’ﬂ e estradas
; El Carn I"O, pé Gl@ﬁrcorre-a f
CC-23.1 { de la Jara con rtav§lme,r“e de clér'-:rlc";;otal"”TrrlaS
. Ll em meta. evi EJa
I Torrecillas de la Jara
| de laTiesa s =
<& ¥, A rede de comboios Renfe faz a
S s K _ ligaggio da provincia.com as
comunidades da Andaluzia,
A Castilha-Mancha e Madrid. .
- : ) . . e o o
BU\E g \ ; o Tike, W, s R o) b ""I;%e\;}geﬂﬁe 2 i '
= \{i N ' e )8 A o N ho B B i y A R o O aeroporto mais proximo situa-se
- ) TN e ' IR , (LI - ' L S SN TS . 4y P LT 3 ) R em Badajoz, a 120 km. Outros .
& - 1'“ e A | ' 4 E v i | B N Vi B, g o8 R AN, TR recomendados s&o Sevilha (300 km),
A 2f C_,);x ! o = e : : A ' =, ' : . : Madfrid (210 km) ou Lisboa (400 km
. - . (& 5 ) ' \
h l ﬁ gC i .
¥ ) :
A 3
EJ(J “g A '
& ® Minasde ~
(&7 Puerto Santa Quiteria !
dronera | :
- NS v Garciaz i
[ P o 5 e b ,.1;7 ;'
.. r290 \Pepeursos pedesires .
: Ha cinco grandes trilhos que percérrem o : . Ga mOHOSC‘
e¥A travessia de Alfonso Onceno 2 ~\
Herg“ﬁ@@rﬁ)—, Caminho Natural do Tejo (GR 7 | ot e
113), o Caminho dos Jeronimos (GR 118), sjt U o )
. Caminho Real d _Guadalu_gée (GR119) e o { ?_ [ oo h * ~ i
24 Ca' " Natur dt'e Villuercas (GR 116). e B -:"'i'
Quilometres e quildbmetros de aventuras. & {ﬁ: 4 f‘u
€] y ' .J,'." [¥]
i P: c'! . = Clfeara
¥ P T 2 s .
~ . Poblado \e |
Zorita Central Nuclear ‘& : He"?Chosat'

Valdecaballeros Museus e centros: (os Vontes
2 \ ‘CaStIUtbﬂhitErpretagdo

(¥ T S Descobrir os eventos e museus da comarca do
:' SNy L Geoparque Villuercas - Ibores - Jara € a melhor

o ‘ ™ maneira de ficar a conhecer as suas tradi¢oes,
o Poblado produtos, costumes e, sobretudo, o seu povo.
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